
在日外国人起業家講座 #1
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起業者のセルフチェック！
～助けが必要？士業は万能

ではないよ！～

令和元年東京都在住外
国人支援事業助成事業

日時：2019年11月4日
（月祝）14:00-15:30
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本日の流れ

１４：００―１４：1０

概覧：起業のための準備のセルフチェックリスト

１４：１０―１４：２５

ビザ：経営者ビザ申請と更新；高度人材ポイント制とは

１４：２５―１４：４０

税金、年金、保険：税理士と社労士に行く前の準備

１４：４０―１４：５５

財務諸表：30秒で分かる会計情報；オンラインサービスでDIY

１５：００―１５：３０

政府公庫融資、銀行のスタートアップ融資、助成金、支援金の紹介

１５：３０― 個別相談
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セルフチェック① ビザ

• あなたのビザの種類は何ですか？

• 更新期限はいつですか？

• 転職の場合、入管に届出を提出してますか？

• 行政書士に丸投げ、、、

• ※☑によっては不法滞在の可能性も
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セルフチェック② 法人登記・定款

• あなたは個人事業主ですか？それとも法人の代表・役
員ですか？

• 法人登記はしましたか？

• 定款や登記簿謄本に会社の事業内容はいくつ入ってい
ますか？

• 主たる事業は何ですか？

• 覚えてない、、、

• 行政書士のパッケージに丸投げ、、、
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セルフチェック③ 税金＋社会保障

• あなたはどの税金(法人)を払ってますか？

• 厚生年金、健康保険の支払いはしていますか？

• 労働保険、雇用保険の支払いはしていますか？

• 雇用契約書はありますか？

• 給料や出勤簿はどのように管理していますか？

• 面倒だから放置、、、

• ※していないに☑の場合、違法の可能性も
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セルフチェック④ 決算書

• 決算書は毎年作成していますか？

• 決算書を作成するウェブサービスを活用してますか？

• 領収書を保存し、会計記録はつけていますか？

• 行政書士や税理士に丸投げ、、、
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セルフチェック⑤ 事業計画書

• 事業計画書は何度書きましたか？

• 事業計画書のKEY WORDは何ですか？

• あなたの会社の強み弱みは何ですか？

• 今後なんてわからない、、、

• 行政書士に丸投げ、、、
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セルフチェック⑥ その他

• 資金調達はどの様な方法を考えてますか？

• その他事業で困ってることはありますか？

• お金があればいいけど、、、

• 誰に聞いたらいいか分からない
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参考：日本の主な専門家＝士業＋α

【独占業務あり】

• 弁護士

• 公認会計士

• ☆税理士

• ◎行政書士 （ただしビザ関係は入管取次申請行政書士）

• △司法書士

• ◇社会保険労務士

【独占業務なし】

• 中小企業診断士

• 経営革新等支援機関（一部独占あり）
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就労や長期滞在を目的とするビザの種類

•高度専門職ビザ

•就業ビザ

•一般ビザ

•特定ビザ

•起業（スタートアップ）ビザ

•外交ビザ

•公用ビザ
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高度人材ビザ

高度経営・管理活動「高度専門職1号(ハ)」

• １. 複合的な在留活動の許容

• ２. 在留期間「５年」の付与

• ３. 在留歴に係る永住許可要件の緩和

• ４. 配偶者の就労

• ５. 一定の条件の下での親の帯同

• ６. 一定の条件の下での家事使用人の帯同

• ７. 入国・在留手続の優先処理

ポイント制における評価

参考：法務省入国管理局HP 高度人材ポイント制とは？
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ポイント計算表
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就業ビザ

• 教授
（例：大学教授、助教授、助手など）
• 経営・管理
（例：会社社長、役員など）
• 法律・会計業務
（例：弁護士、司法書士、公認会計士、税理士など）
• 研究
（例：研究所等の研究員、調査員など）
• 技術・人文知識・国際業務
（例：理工系技術者、IT技術者、外国語教師、通訳、コピーライター、
デザイナーなど）
• 技能
（例：外国料理の調理師、調教師、パイロット、スポーツ・トレー
ナー、ソムリエなど）

参考：外務省 長期滞在ビザについて
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一般ビザ・特定ビザ

• 留学

（例：日本の大学・短期大学、高等学校、中学校、小学校等へ
の留学生、日本語学校の学生など）

• 日本人・永住者の配偶者等

（例：日本人の配偶者、日本人の実子、永住者の配偶者）

• 定住者
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一般的に経営・管理ビザに必要なもの

• 事業所

• 事業計画書及び職務経験

• 資本金（500万円以上）

• 社員の雇用（例外規定あり）

• 許認可等

© 2016-2019 一般社団法人日中イノベーションセンター 17

無断で複写・転載することを固く禁じます



落とし穴

• 事業を開始しながら経営・管理ビザ申請・・・×

• まずは法人登記が必要→登記後にビザの変更申請

事業開始 ビザ申請・法人登記申請 法人登記完了 ビザ許可

「個人事業主」として課税対象
資格外活動の恐れも

まずは法人登記を
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ビザ申請に係る専門家

作業ステップ 関係する専門家

法人登記 司法書士（専業）

事業所を探す ・・・

事業計画書及び職務経験 税理士・行政書士・認定支援機関・各種起業塾
など

資本金（500万円以上） ・・・

社員の雇用（例外規定あり） 社会保険労務士（専業）

許認可等 行政書士（専業）

ビザ申請 申請取次行政書士（専業）
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起業（スタートアップ）ビザ

参照：J Startup スタートアップビザについて
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https://www.j-startup.go.jp/news/news_190329.html


起業ビザの要件と認定地方都市

• 地方公共団体より外国人起業家を認定

• 起業を地方公共団体が支援

• 認定地方都市

福岡市

愛知県

岐阜県

神戸市

大阪市

三重県
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ビザの更新と提出書類（例）
カテゴリー3の場合

• 在留期間更新許可申請書 １通
• 写真（縦４cm×横３cm） １葉
• パスポート及び在留カードの提示（在留カードとみなされる外国人登録

証明書を含む）
• 前年分の給与所得の源泉徴収票等の法定調書合計表（受付印のあるもの

の写し）
• 直近の年度の決算文書の写し １通
• 住民税の課税（又は非課税）証明書 １通
• 納税証明書（１年間の総所得及び納税状況が記載されたもの） １通

参考：
法務省 経営管理ビザ更新について
法務省 在留期間更新許可申請書
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http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-3-1.html


税金の基礎知識（法人関係の税金）

【国税：年一度】

• 法人税・地方法人税

【地方税：年一度】

• 法人都民税（他の地域では道府県民税）

ー 法人税割

ー 均等割（最低7万円）

• 法人事業税

【国税：原則毎月支払うもの】

• 源泉所得税（＝個人の所得税の会社支払い）

【年商1000万円以上】

• 消費税
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税理士の仕事

• 税理士法2条1項に規程

一 税務代理

二 税務書類の作成

三 税務相談

これらは税理士の独占業務

• 財務書類（決算書）の作成

• 会計帳簿の代行

これらは税理士以外でも可能
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税理士の仕事

• 前年分の給与所得の源泉徴収票等の法定調書合計表（受付印の
あるものの写し）

• 直近の年度の決算文書の写し １通

• 住民税の課税（又は非課税）証明書 １通

• 納税証明書（１年間の総所得及び納税状況が記載されたもの）
１通

これらを準備の際、税理士を活用することが可能、しかし、、、
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決算書という落とし穴

• 直近の年度の決算文書の写し １通

税理士に相談する場合、決算書の提出を求められる場合が多い

なぜなら、、、

→ 決算書の内容を利用して税務関係の書類を作成するため

決算書については後程改めて説明
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参考：税務調査と税理士

• 数年に一度、国税庁が会社の帳簿内容等を確認し、記載に誤り
がないかを確認にくる場合がある

• 領収書がない場合、申告漏れとして課税対象となる場合がある

→ 利益額が領収書の無い分だけ多くなるため

• 税理士は税務調査の際に立ち合い可能
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年金、社会保険の提出先

• 法人設立後に各種届出

【年金事務所】

• 健康保険・厚生年金 全法人に加入義務あり

【労働基準監督署】

• 労働保険 従業員が一人以上の場合加入義務あり

【ハローワーク】

• 雇用保険 従業員が一人以上の場合加入義務あり
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従業員雇用時の書類と手続き

Step1. 採用決定時

• 労働条件の説明

• （身元保証書の

受領）

Step 2. 入社日

• 前職の源泉徴収

票、年金手帳を

預かる（手続き

後は返却する）

Step 3. 採用5日以

内

• 健康保険・厚生

年金加入手続き

＠年金事務所

Step 4. 入社後14日

以内（外国籍のみ）

• 「所属機関変更

届」＠入管

Step 4. 採用の翌月

10日まで

• 雇用保険手続き＠

ハローワーク

Step 6. 最初の給与

支給日まで

• 賃金台帳等作成

北川知明「小さな会社の経理・人事・総務がぜんぶ自分でできる本」をもとに作成
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労働条件通知書 – Step 1.に対応

• 労働条件通知書≠雇用契約書

【法定記載事項】

2019年4月からは
書面の電子化解禁

参考：厚生労働省 労働基準法関係主要様式
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従業員を雇用する際の法定書類
Step.3-6に対応（特にStep 5)

いわゆる法定三帳簿
• 労働者名簿
• 賃金台帳
• 出勤簿

外国籍の従業員を正規雇用する場合は、「所属（契約）機関に
関する届出」を入国管理局まで提出すること。

法務省 所属（契約）機関に関する届出

参考： 厚生労働所 労働基準法関係主要様式
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法定三帳簿

モデル様式のDL

労働者名簿

賃金台帳

モデルテンプレートなし
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会社が成長した場合、、、

• 10名以上の労働者雇用で就業規則作成

• 残業が発生する場合は労使協定書等などが必要に

• 源泉所得税の特例はなし

• 会社の成長につれて、人事・財務担当者の育成が不可欠に
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社会保険労務士の仕事

• 社会保険労務士法第2条1項に規程

一 社会保険に関する法令に基づいて申請書等（中略）を作成
すること

一の２ 申請書等について、その提出に関する手続を代わって
すること。

社会保険労務士は雇用関係の書類提出の多くを扱う

© 2016-2019 一般社団法人日中イノベーションセンター 34

無断で複写・転載することを固く禁じます



社会保険労務士と会社の関係

• 必要書類の「提出」については多くの場合代行可能

⇔

• 日々の入力については会社自身で行う場合が多い

→ 顧問契約といった形で契約することが多い
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社会保険労務士と助成金の申請

• 社会保険労務士は、雇用関係の書類作成・提出に加え、厚生労
働省が管轄する助成金（事業主の方のための雇用関係助成金）
申請が可能

主要な助成金項目
１．雇用維持関係の助成金
２．再就職支援関係の助成金
３．転職・再就職拡大支援関係の助成金
４．雇入れ関係の助成金
５．雇用環境の整備関係等の助成金
６．仕事と家庭の両立支援関係等の助成金
７．人材開発関係の助成金

参考：厚生労働省 事業主の方のための雇用関係助成金
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参考：帰国時の厚生年金の還付

• 脱退一時金制度
国民年金、厚生年金保険又は共済組合の被保険者資格を喪失し、
日本に住所を有しなくなった日から2年以内に請求することで、
厚生年金支払額の80％が返金される

【条件】
・厚生年金保険に６カ月以上加入
・日本の受給資格期間（25年間）を満たしていない
・年金手帳を保持していること

残り20％は所得税として減額されるが、、、
→ 日本の税務署に還付手続きを行うことで、日本国内の代理人
を通じて返金は可能

参考：日本年金機構 脱退一時金制度について
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https://www.nenkin.go.jp/international/english/lumpsum/lumpsum.files/G.pdf


参考：もし払っていなかった場合は、、、

• 法人税未払いの場合は税務署へ、年金未払いの場合は年金事務
所へ行くなど、それぞれの所管事務所に行きましょう。

• 例外的処理、支払の延長などに応じてもらえる可能性あり！

例）
• 青色申告なのに必要書類がない→例外的に一部なしでも可
• 年金未払い（一年で100万円超）→支払い期間延長
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会社の懐具合＝財政状態

• 会社の家計簿＝決算書

• 単式簿記と複式簿記

• 青色申告の場合、複式簿記が必須となる
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会計ソフト（主要なもの）

• 弥生会計オンライン

• 【おすすめ】MFクラウド会計

• 【おすすめ】freee

• 税理士によって取り扱い可能なソフトが異なる、契約時に指定
のソフトを使用するよう指示がある場合もある

【注意】

個人用ではなく、法人用を使用してください！
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https://www.yayoi-kk.co.jp/products/account-ol/index.html
https://biz.moneyforward.com/accounting
https://www.freee.co.jp/


会計ソフトの使用方法（例）
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会計ソフトの使用方法（例）
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入力自動化

• 銀行やクレジットカードの連携機能

• スマホ用のアプリで、カメラで領収書を撮影することで、自動
的に内容を読み取り記録してくれる機能

• ソフトによっては別料金で、手書きの領収書を入力してくれる
会社も

• 記帳代行サービスは、こうした記録サービスを代行するもの
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アプリの使用例
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会計ソフトの多機能化

• 労務関係、給与計算・管理、請求書の発行なども別料金ではあ
るが追加可能

→ 請求書を発行した場合、自動で記録されるなどの連携が可能

• いわゆるバックオフィス機能のオンライン化
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会計ソフトによる決算書の自動作成

• 会計ソフトの基本機能として、決算書の自動作成が可能

• 決算に加え、経営分析の一部機能も実装

→ 経営相談や融資の際の基礎情報に
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決算書の基礎知識

【必須書類】

• 貸借対照表（B/S）

• 損益計算書（P/L）

• 株主資本変動書

• 個別注記表

【あると便利なもの】

• キャッシュフロー計算書（C/S）

貸借対照表、損益計算書、キャッシュフロー計算書を財務三表

という
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貸借対照表（B/S Balance Sheet）

• 教科書的説明：会社の財政状態

→ ① どのような財産をどれぐらい持っているのか

＋

② ①の財産を買うお金をどのように用意したか

①と②の額は必ず一致するため、balance（対照）表と呼ばれる

© 2016-2019 一般社団法人日中イノベーションセンター 48

無断で複写・転載することを固く禁じます



貸借対照表の重要な部分 ①の内容

必ず一致
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貸借対照表の重要な部分 ②の内容

これまでの利益総額

会社自身のお金総額
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損益計算書（Profit & Loss Statement)

• 教科書的な説明：一定期間の経営成績

→ 一年間の会社の利益額はいくらなのか

利益の名称 導き方

売上総利益 売上高ー売上原価（仕入れ）

営業利益 売上高ー売上原価ー販売費及び一般管理費（給料、
家賃など）

経常利益 営業利益±利息などの費用

税引前当期純利益 税務計算で必要となる利益額

当期純利益 最終的な利益額
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赤字と黒字

• 営業利益が赤字であるからと言って、必ずしもビザ申請に影響
があるわけではない

• 一般的には三期連続で赤字であると倒産危険性大

• 開業後すぐは売上総利益の黒字化を目指す

→ 売上総利益が黒字の場合、営業利益が赤字でも今後の成長性
が見込まれる場合がある
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損益計算書の重要な点

本業での利益

どこかの会社を
買う際は参考に

税金計算の基礎
となる利益額

売上高は大事であるが
最も重要なのは利益
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参考：売上計画の立て方（簡易式）

Step 1

1-（売上原価÷売上高）

※ 1-(4,032,622÷5,119,394)＝0.21

Step 2

販売費および一般管理費÷Step
１の数字

＝赤字にならない売上

※674,897÷0.21＝3,213,795

Step 3

（販売費及び一般管理費＋目標
利益額）÷Step1の数字

＝目標利益額達成に必要な売上

※(674,897＋500,000)÷0.21=5,594,747
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本日のまとめ① ビザ

• 経営・管理ビザを取得する際には、（取次申請）行政書士に加
え、司法書士、税理士が関係する

• 会社を始める時はまずは法人登記
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本日のまとめ② 税金、年金など

• 税金関係の書類作成・代行は税理士の専業

• ビザや融資で最も厳しく判断されるのは納税記録

• 厚生年金、従業員雇用関係の取り扱いは社会保険労務士

• 厚生労働省関係の助成金申請も可能
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本日のまとめ③ 決算書＋DIY

• 決算書作成には日々の記録が大事

• クラウドソフトなどの有効活用

→税金・ビザ更新時に必要な決算書を簡単作成

→ 税務申告を税理士等に相談する場合にも活用

※ 税理士によっては節税対策を考えてくれることも
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